
 

 

Vad är navelbråck och hur kan man förebygga/göra nå got 
åt det? 
 
Navelbråck är ett tillstånd där navelringen i bukmuskulaturen är så vid att tarm och tarmkrös 
kan trilla ner under huden. Det bildas en bråcksäck under magen. Vanligen upptäcker 
djurägaren navelbråcket när grisen närmar sig 20 kg’s vikt. Om bråcket inte växer sig för stort 
finns möjligheten att det går tillbaka under grisens uppväxt. Men många bråck blir allt större 
ju tyngre grisens tarmar blir.  
 
Om bråcket kommer att påverka grisens välbefinnande beror dels på storleken samt på om det 
uppträder komplikationer. Ett komplicerat bråck utvecklas om det uppstår 
bukhinneinflammationer med sammanväxningar, inklämning av bråck eller om det går hål på 
bråcksäcken.  
 
Det diskuteras olika orsaker till navelbråck som infektion i navelområdet eller en ärftlig 
disposition. Eftersom orsaken inte är helt utredd är det svårt att komma med riktigt bra råd hur 
man förebygger navelbråck.  
 
Problemet med navelbråck ligger dels i grisens eventuella lidande men det finns också en 
ekonomisk aspekt. Smågrisar med stora bråck är inte förmedlingsbara och slaktsvin med stora 
bråck får inte transporteras. Det finns en illustrativ plansch över vad som är godkänt för 
transport i Danmark, som man kan använda som en hjälp. Du hittar den här: 
http://www.infosvin.dk/Haandbog/Sundhed/Sygdomme_lidelser/Andre_sygdomme/index.asp
x?id=7958f936-4908-4afe-9807-abbf8016a7a5 
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