p > Barbro Mattsson, oktober 2011
Pi

Paverkar utfodringen innan grisning suggornas
insulinproduktion? Kan i sa fall en férhojd

insulinproduktion leda till utdragna grisningar med stora
och sl6a nyfodda kultingar som f6ljd?

Glukos ar den nodvandiga energikallan for fostertillvaxt. Fostertillvaxten sker i huvudsak
under de sista 20 dagarna i suggans draktighet. Glukos kan transporteras fritt fran suggans
blod genom moderkakan till fostren, men det kan inte insulin. Insulin produceras i
bukspottkorteln for att halla blodsockernivan pa en jamn niva. For att kunna forsorja
fostren med energi i form av glukos, sa minskar suggornas kanslighet for insulin i slutet av
draktigheten. Glukosnivan okar darfor i suggornas blod. For att suggorna inte ska bli sjuka
sa Okar ocksa insulinproduktionen. Men, den 6kade insulinproduktionen ar relativt
begrdnsad (Pére et.al). Fostren reglerar i sin tur blodsockernivan sjdlva genom att
producera eget insulin. Detta ar inget specifikt for grisar utan ar ocksa pavisat bland annat
for manniska.

Att suggor utvecklar insulintolerans i slutet av draktigheten och far forhojda glukosvarden
i blodet for fostertillvaxt, ar alla 6verens om. Daremot ar litteraturen inte helt 6verens om
hur mycket extra insulin suggorna producerar for att halla blodsockernivan pa en tolerabel
niva. Troligen &r den extra insulinproduktionen ganska begransad och kan eventuellt bero
pa foderstaten. | Sverige ar suggfoder spannmalsbaserade medan sdderut i Europa
anvands forutom spannmal dven betfibrer, majs och animaliskt fett for att 6ka energinivan
i suggfoder. Kanske kan dessa foder orsaka hogre blodsockernivaer efter utfodring, som
triggar insulinproduktionen extra?

Suggor med dalig aptit efter grisning var mer resistenta mot insulin innan grisning, jamfort
med suggor som hade god aptit (Pére, 2009). Skillnaden i insulinresistens fanns redan
innan grisning i en studie dar samtliga suggor var restriktivt utfodrade med samma foder
och dar suggorna hade samma hullstatus innan grisning. Resultaten kan tolkas som om
enskilda individer reagerar olika pa samma foder och fodergiva. Forfattaren menar ocksa
att feta suggor ater mindre foder under digivningen d@n normalviktiga suggor och det skulle
kunna bero pa att feta suggor ar mer insulinresistenta. Detta kan dven ses hos manniskor
da graviditetsdiabetes i forsta hand drabbar arftligt belastade kvinnor med 6vervikt. Da
rekommenderas att ata fibrer, ldangsamma kolhydrater och mindre fett sa att behandling
med insulin ska kunna undvikas.

Sammanfattning

Slutsatsen ar att suggor ska utfodras efter hull under draktigheten sa att de blir varken for
feta eller for tunna. Fostren behdéver glukos som energikalla for snabb tillvaxt i slutet av
draktigheten. Suggan ordnar det genom att bli insulintolerant och far darmed ett forhojt
blodsockervarde i samband med utfodring. Glukosen transporteras via placentan till
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fostren som far energi att vaxa. Fostren kan i sin tur justera blodsockernivan genom att
producera eget insulin.

Har fostren ett hogt insulinpaslag i samband med grisning kan kanske blodsockernivan
snabbt falla nar navelstrangen och kontakten med suggan bryts och glykogenet i levern
snabbt behover tas i ansprak. Grisen maste darfor snabbt fa tag i en spene och fa ny
energi i form av ramjolk for att 6verleva.

Utfodras suggor med ett spannmalsbaserat foder i begransad mangd och har tillgang till
fibrer i form av halm samt gar |6sa och far motion, borde forhojda glukosvarden med en
viss 6kad insulinproduktion inte vara ett problem for suggor och spadgrisar i Sverige.

Kallor

Pére, M-C., Etienne, M. & Dourmad, J.Y. 2000. Adaptations of glukose metabolism in
multiparous sows: Effects of pregnancy and feeding level. Journal of Animal Science,
78:2933-2941.

www.growingpeople.se/templates/Page.aspx?id:5919
www.inra.fr/internet/Departements/phase/spip.php?article434

Svenska Pig, c/o LRF Sydost, Box 974, 391 29 KALMAR info@svenskapig.se www.svenskapig.se



